
安芸高田市教育委員会 安芸高田市 国土交通省土師ダム管理所 

 
ＢＭＸって何？そんな方多いと思います。Ｂｉｃｙｃｌｅ Ｍｏｔｏｃｒｏｓｓ・・・ 

２０インチの自転車がまるでモトクロスバイクのように飛びます。 

一緒に土の匂いや風をかんじてみませんか？ 

＜＜＜＜講習＞＞＞＞ 

走行方法などの説明後、実際に自転車に乗りプロライダーによる実技指導を行います。 

＜＜＜＜参加資格＞＞＞＞ 

2009年 4月 1日現在の年齢が5歳以上で、ＢＭＸ専用自転車に乗ることができる方。（ター

ミナルのＢＭＸ専用自転車をレンタルの際自転車にまたがり、両足の踵が地面に付く方。） 

＜＜＜＜参加費＞＞＞＞ 

入会費 １０００円 年会費 ２０００円（自転車保険含む） 

１回  ５００円（自転車借りる場合は１０００円、防具数限定貸出あり） 

                １日体験      ５００円 

スクール参加者は、当日の午後に行われるレースのエントリー費（通常１５００円）が５００円となります。 

なお、スクール当日の入会申込みの場合は保険が適用となりませんので、あらかじめご了承下さい。 

＜＜＜＜日時＞＞＞＞ 

４／５(日)、５／１７(日)、６／７(日)、7/19（日）、 

８／２(日)、９／２０(日)、１０／４(日)、１１／１５(日)、１２／６(日) 

＜＜＜＜講習時間＞＞＞＞ 

１０：００スタート。１時間半～２時間を予定しています。 

＜＜＜＜会場＞＞＞＞ 

土師ダムＢＭＸコース、土師ダム公園内旧ローラースケート場（5月～8月） 

 

＜＜＜＜申し込みと問合せ先＞＞＞＞ 

〒731-0301 安芸高田市八千代町土師1194-1 

八千代町サイクリングターミナル  

ＴＥＬ 0826-52-2841 

広島県 BMX協会     ホームページ http://www.hbmxf.com/ 

                 メール   ｉｎｆｏ＠ｈｂｍｘｆ．ｃｏｍ  


